
Jesus é claro ao dizer que a Lei de Deus, que se resume nos                        

10 mandamentos, é para cumprir.  

O que Jesus pretende é mudar a forma de ver os mandamentos, não   

como frias ordens e limitações, mas como atos de amor. 
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«Não penseis que vim revogar a Lei ou os Profetas; não vim revogar, mas completar. Em   

verdade vos digo: Antes que passem o céu e a terra, não passará da Lei a mais pequena letra 

ou o mais pequeno sinal, sem que tudo se cumpra. Portanto, se alguém transgredir um só 

destes mandamentos, por mais pequenos que sejam, e ensinar assim aos homens, será o 

menor no reino dos Céus. Mas aquele que os pra.car e ensinar será grande no reino dos 

Céus.» (Mt 5,17-19) 

Abrindo-nos aos mandamentos de amor, peçamos:   

 TODOS: Senhor, ajudai-nos a amar.  
 

- Para que a Igreja pra.que e ensine a pra.car o amor cristão. 

- Para que as ví.mas dos desastres e das guerras sintam o amor dos cristãos. 

- Para que na nossa família o amor suplante as discórdias. 

- (podem acrescentar outras intenções) 
 

Como filhos amados de Deus rezamos com confiança:     

 TODOS: Pai-Nosso… 
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Nós queremos, Senhor Jesus, seguir os Teus passos e os Teus ensinamentos. Abençoa-nos 

para podermos viver cada vez mais no amor ao Pai e aos irmãos, a fim de sermos sal e luz 

para quem vive à nossa volta. Abençoa também esta refeição que em família par.lhamos. 

TODOS: Amen. 


